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APRESENTACAO

A medicusmundi vem trabalhando em parceria com o Centro Terra Viva

desde 2017 em projectos que visam a dignificacao da Mineragcao Artesanal
e de Pequena Escala (MAPE), baseados em

da actividade mineira com as associacoes
de mineiros e mineiras artesanais.

através do fortalecimento das capacidades e a
conscientizacao das associacoes de mineiros e mineiras.

da populagao mineira e a
ligada a mineracao artesnal.
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Em Cabo Delgado, diversos estudos tém mostrado que a
pratica da mineragcao artesanal é um fendmeno
relativamente novo e pouco estudado.

Existem nesta provincia grandes depdsitos de ouro, sendo
que o mercurio é geralmente usado na extraccao do
minério, de rubi, granate e outras pedras preciosas.

Nas areas onde a actividade se desenvolve com maior
intensidade  registam-se movimentos populacionais
macicos que tém criado assentamentos informais
superando claramente a ja limitada capacidade de
prestacao de servigcos publicos de qualidade, sendo os de
saude os mais afectados.
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Tradicionalmente a MAPEO vinha se As Nagoes Unidas estimam que a
realizando com a utiliza¢do do mercurio  Mineracao Artesanal e de Pequena

(substancia toxica) para a extragio de  Escala de Ouro - MAPEO é responsavel
ouro. por quase 37% da emissao do mercurio

para a atmosfera.

O mercurio é uma substancia toxica
com efeitos nocivos para o meio
ambiente e a saude humana, causando
doencas como psicose, depressao,
tremores, pneumonia, entre outras.
Dai a importancia da identificacao e
promoc¢ao de métodos alternativos de
exploragao de ouro sem o uso de
mercurio.
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Introducao do Método Gravitacional com Bdrax, como alternativo ao uso
do mercurio na extracao artesanal de ouro

E um método de processamento de
ouro usando bdorax como o agente
fundente.

Segue uma estrutura fisica
semelhante a do método rudimentar
usado pelos mineiros, e a mesma
sequéncia de tarefas, diferenciando
nas técnicas de lavagem (que
permitem recuperar mais ouro) e no
uso de boérax em substituicao do
mercurio.




O fluxograma
ilustra a
sequéncia de
tarefas no
processo; desde
a LAVAGEM até
a QUEIMA.




Estacoes de lavagem e processamento do minério fora das margens dos rios para
evitar a contaminacao da agua e a degradacao do curso dos rios
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ORD. MERCURIO BORAX (BORATO DE 50DIO)
01 | Toxico Nao contaminante
02 | Aquisicio egal e candestina Aquisicao legal em locals comercials

Comuns
03 | Preco de aquisicao elevado Preco de aquisicao mals baixo

QUALIDADE DO OURO EXTRAIDO

04 | Poroso Macico
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A mineragao artesanal tem vindo a expandir-se como uma actividade econdmica
importante, se regista um aumento exponencial na exploragao dos recursos
minerais nos ultimos anos, e multiplicam-se inumeros desafios que ameag¢am a
saude individual, comunitaria e ambiental.

O seu impacto negativo sobre a saude do trabalhador e do ambiente ao redor da
minerag¢ao, ainda é negligenciado ou mesmo pouco valorizado, com o
desencadeamento de doencas agudas ou cronicas e que, muitas vezes, sO
aparecerao apos muitos anos de exposi¢cao ou até mesmo em gerag¢oes futuras,

como as alteragoes genéticas (Naves & Fernandes, 2015).
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O sistema de saude desconhece o estado de
saude destas populacoes. Mas nas unidades
sanitarias, os trabalhadores de saude indicam
as seguintes:

1. Aumento das DTS e do HIV/SIDA;

2. Aumento dos traumatismos por acidentes
na mina;

3. Aumento dos ferimentos por agressoes
fisicas;

4. Aumento da desnutrigcdo cronica por deixar
as machambas;
5. Aumento das gravidezes ndo desejadas.
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Segundo a UNICEF, em 2012,
24% das meninas entre 15
e 18 anos trabalharam
como prostitutas nas zonas
de mineracao.

ONU alerta sobre a
correlacao entre a industria
extractiva e o aumento das
doencas S CEHEIE
transmissiveis e do HIV.
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Realizou-se um com
entrevistas a 150 mineiros nos distritos de Ancuabe, Montepuez e Namuno

com .

* Identificar as principais causas da
procura da assisténcia medica pelos
utentes e suas familias nos distritos de
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Namuno, Montepuez e Ancuabe.

e Analisar os achados da saude
ocupacional e perfis epidemiolégicos
dos mineiros artesanais, suas familias e

comunidades.
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Foi realizado o levantamento em trés Unidades Distribuicdo por sexo
Sanitarias dos distritos da provincia de Cabo

Delgado: 5%
* Ancuabe (Centro de Saude de Mariri);

* Montepuez (Centro de Saude de Namanhumbir);

* Namuno (Centro de Saude da Vila de Namuno
Sede).

Foram selecionadas por sua maior incidéncia na 95%
procura dos Servicos de Saude das comunidades de

mineracao artesanal, no periodo normal de - -
trabalho.
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Nenhuma

Nivel educacao dos inqueridos

22209

13% 16% 14%
0
4% l 6 /° 0% ﬁ 5-/"

Primaria Completa  Secundaria completa Pré-universitaria
completa

16%18%

® Ancuabe m Montepuez = Namuno ™ Total
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0% 0% 27 1%

Universitaria completa
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Neste estudo de caso as doencas e sintomas mais
vezes referidos pela populacao mineira foram:
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De forma geral:

Um estudo similar (Lenné

at all, 2012) com enfoque
central aos riscos

dA é a principal causa da procura dos cuidados
de saude entre os inquiridos com a 32%;

] Seguido de com 15.3%; ocupacionais encontrou
O A com 10%; 35,3% dos rifcos de
trabalho relacionado a

] E as doengas , que representam o 4%; minerag¢do artesanal.
d responderam ter procurado a US em

consequéncia de alguma doencga causada pelo trabalho

de minerac¢ao artesanal ( com a MAPE);
4 procuraram assisténcia médica nas US por outras

doencas ou sintomas nao ligados a mineragao artesanal
de forma directa ( com a MAPE).
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Segundo a analise dos resultados temos como conclusodes as seguintes:

= Ainda é preciso continuar a fazer sensibilizacao para reduzir o numero de
criancas que frequentam as minas, porque mesmo que o numero seja inferior
em relagcao aos adultos, continua havendo presenca infantil no trabalho de
mineragao artesanal.

» E necessario olhar a questio da higiene, saneamento do meio e o acesso a dgua
das populacées mineiras, pois das doen¢as mais referidas uma grande parte
estao ligadas a questao da agua e da higiene do meio (malaria, diarreia).

= E evidente a necessidade de melhorar as condi¢des de trabalho com vista a
reduzir a exposi¢cao dos mineiros a grandes riscos.
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ApOs a andlise dos resultados do Estudo de Caso e a formac¢ao de profissionais sanitarios
em saude ocupacional ligada a mineracao, iniciou-se o trabalho de concei¢ao de alguns
, tais como:

 Numero de casos de maldria (célera, diarreias ou outras doencas transmissiveis) por 1000 habitantes diagnosticados
no periodo (1 semana, 1 més...) entre a populagdao mineira da Unidade de Saude (ou a nivel distrital), comparado
com o numero de casos de maldria por 1000 habitantes diagnosticados entre o resto da popula¢ao da Unidade de
Saude (ou a nivel distrital) no mesmo periodo.

1 Numero de casos, diagndsticos apresentados no periodo de analise com doencgas directamente ligadas a actividade
mineira, como traumatismos, lesoes, acidentes laborais e/ou doencas respiratdrias; comparativa com o nimero de
casos que estima-se é a quantidade habitual.

1 Numero de palestras / dialogos comunitarios / treinos de sensibilizagdo sobre satide ocupacional, conscientiza¢do
para a prevencao de riscos laborais e boas praticas de higiene realizadas nas areas de minera¢cao artesanal do
distrito.

O Numero de equipamentos de proteccdo pessoal (kits mineiros de prote¢dao) entregues a trabalhadores/as da
mineracao artesanal e de pequena escala, na area e no periodo informado.
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Junto com o pessoal de Saude

trabalhou-se na elaboracao de uma
ficha de recolha de informagﬁo em 9.3. ANEXO IIl: PROPOSTA DE FICHA DE RECOLHA DEDADOS DESAUDE

OCUPACIONALNAS USP.
saude da populacao mineira. "
Unidade Sanitaria:
- T
a2 - n : Distrito: e REPUBLICA DE MOCAMBIQUE
R . - MINISTERIO DA SAUDE
3 Provincla: SERVICOS PROVINCIAIS DE SAUDE

CABO DELGADO

Més:
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Resumo Mensal da U/S - Despiste de Pacientes Provenientes das Minas
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&% DIGNIFICAR A MINERACAO ARTESANAL
ESTA NAS NOSSAS MAOS,
(7 ESTA NAS TUAS MAOS!

medicusmundi

Muito obrigado
pela atengéo 2 %GENERAUTAT
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